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Beneficios para niños
Algunas personas consideran los impuestos 
de Seguro Social como una—deducción des-
agradable de los ingresos de la familia. Ellos 
piensan en cómo podrían usar el dinero para 
pagar sus cuentas o la educación universitaria de 
sus niños. En esos momentos, el Seguro Social 
no es de gran importancia en el orden del día 
familiar. Pero la enfermedad o impedimento—o 
fallecimiento—de uno de los padres de una 
familia con niños jóvenes, de repente puede 
hacer al Seguro Social una parte importante de 
la sobrevivencia de la familia. Esas deducciones 
de sus ingresos para impuestos de Seguro Social 
pueden hacer posible que su familia se 
mantenga unida. Por ejemplo, algunas familias 
pueden recibir hasta $2,300 al mes cuando el 
trabajador se incapacita.

Esta hoja informativa explica los beneficios 
pagados a niños cuando uno de los padres se 
incapacita, se jubila o fallece.

Beneficios de niños
Usualmente, cuando las personas piensan en los 
beneficios de Seguro Social, piensan en 
personas mayores que se jubilan o que son 
viudas o viudos. Si se le hace difícil imaginarse 
a un niño pequeño como beneficiario de Seguro 
Social, se sorprenderá en saber que alrededor de 
3.8 millones de niños reciben aproximadamente 
$1.6 billones cada mes debido a que uno de los 
padres está incapacitado, jubilado o fallecido. 
Esos dólares ayudan a proveer las necesidades 
diarias de la vida para los miembros de la 
familia y hacen posible que esos niños comple-
ten la escuela secundaria. Cuando un padre se 
incapacita o fallece, los beneficios de Seguro 
Social ayudan a estabilizar el futuro económico 
de la familia.

¿Quién puede recibir 
beneficios de niños?
El niño puede ser el hijo biológico, adoptivo o 
hijastro del trabajador. (El niño también puede 
ser un nieto dependiente.)

Para recibir beneficios el niño debe:
• tener un padre incapacitado o jubilado 

elegible a beneficios de Seguro Social; o
• tener un padre fallecido que trabajó lo 

suficiente en un empleo donde él o ella 
pagó impuestos de Seguro Social.
El niño también debe:

• ser menor de 18 años;
• tener 18 a 19 años y ser estudiante de tiempo 

completo (no más del grado 12); o
• tener 18 años y estar incapacitado. (La 

incapacidad debe haber empezado antes de 
los 22 años.)

Lo que necesitará para 
solicitar beneficios de niños
Cuando usted solicita beneficios para un niño, 
necesitará el certificado de nacimiento del niño 
y los números de Seguro Social de los padres. 
Dependiendo de la clase de beneficio que soli-
cite, es posible que se requiera otros documen-
tos. Por ejemplo, si solicita beneficios de 
sobrevivientes para el niño, necesita mostrar 
prueba del fallecimiento del padre o la madre. Si 
solicita beneficios para un niño incapacitado, 
necesita proveer prueba médica que muestre la 
incapacidad. El representante de Seguro Social 
que le ayude a hacer la reclamación le dirá que 
otros documentos necesitará.
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Los beneficios pueden continuar 
después de los 18 años 
Normalmente, los beneficios terminan cuando 
el niño cumple los 18 años a menos que esté 
incapacitado. Cinco meses antes que el benefi-
ciario cumpla los 18 años, le enviamos al niño 
un aviso diciéndole que los beneficios termina-
rán a los 18 años a menos que él o ella sea un 
estudiante de tiempo completo en la escuela 
secundaria (o elemental). Si el beneficiario es 
menor de 19 y todavía asiste a una escuela 
secundaria o elemental, él o ella debe notificar-
nos completando una declaración de asistencia. 
Los beneficios entonces continuarán hasta que 
se gradue o hasta dos meses después de cumplir 
los 19 años, lo que sea primero.

Si un niño que recibe beneficios de 
Seguro Social está bajo el cuidado de uno de sus 
padres, es posible que el padre o la madre 
también pueda recibir beneficios hasta que el 
hijo cumpla los 16 años. Los beneficios del niño 
continuarán, pero los del padre o la madre ter-
minarán a menos que tenga 60 años o más y 
reciba beneficios de viuda o viudo o tenga 62 
años o más y reciba beneficios de jubilación.

¿Cuánto puede recibir 
una familia joven?
En la familia, un niño puede recibir hasta la 
mitad del beneficio completo del trabajador 
jubilado, o un 75 por ciento del beneficio básico 
de Seguro Social del padre fallecido. Pero, hay 
un límite en la cantidad que puede pagarse a la 
familia. El pago familiar máximo se determina 
como parte de cada computación de beneficio 
de Seguro Social y puede ser de un 150 a hasta 
un 180 por ciento de la cantidad del beneficio 
completo del trabajador. Si la cantidad total 
pagadera a la familia excede el límite, los bene-
ficios a los miembros de su familia serán redu-
cidos proporcionalmente (excepto el del 
trabajador), hasta que el total sea igual a la 
cantidad máxima aprobada.

Como ejemplo vamos a decir que Tomás 
Castaño gana $30,000 al año, tiene 35 años, es 
casado y tiene un hijo. Tomás es severamente 
herido en un accidente de automóvil y se 
determina que es elegible para beneficios de 
Seguro Social por incapacidad. Tomás, su 
esposa y hijo recibirán $1,706 cada mes.

Como otro ejemplo de cómo los beneficios 
de Seguro Social pueden ayudar a una familia 
joven, Sara tenía la edad de 45 y ganaba $50,000 
cuando falleció, dejando a su esposo y dos hijos. 
El esposo y sus hijos reciben $2,640 cada mes 
basado en el registro de ganancias de Sara.

Para más información
Visítenos al www.socialsecurity.gov/espanol 
nuestro sitio de Internet para más información 
sobre el Seguro Social. Usted también puede 
llamar nuestro número de teléfono gratis, 
1–800–772–1213, las 24 horas al día siete 
días de la semana. Usted puede hablar con un 
representante de servicio entre las 7 a.m. y 
7 p.m.,de lunes a viernes. Nuestras líneas están 
más ocupadas al principio de la semana y del 
mes, así que si su asunto puede esperar, es mejor 
que nos llame en otro momento. Cuando llame, 
tenga su número de Seguro Social a mano. 

Las personas sordas o con impedimentos 
auditivos pueden llamar a nuestro número gratis 
de TTY, 1–800–325–0778, entre las 7 a.m. y 
7 p.m., de lunes a viernes.

El Seguro Social provee servicios de 
intérpretes gratis si los solicita para tratar 
sus asuntos. Usted debe llamar primero para 
asegurarse de que el intérprete esté disponible 
para ayudarle. 

Nosotros tratamos todas las llamadas confi-
dencialmente—ya sean hechas a nuestros 
números gratis o a una de nuestras oficinas 
locales. También queremos asegurarnos de que 
reciba un servicio correcto y cortés. Por eso un 
segundo representante de Seguro Social escucha 
alguna de las llamadas.
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